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Das SATTELFEST im Noérdlichen Harzvorland

Sind Sie SATTELFEST?

Am 05.07.2015 haben Sie vielfaltige Mdglichkeiten, das Noérdliche
Harzvorland per Rad von seinen schonsten Seiten kennen zu lernen
und zu erkunden:

Im Mittelpunkt des Tages steht die Erstbefahrung des ca. 170 km
langen Radrundweges durch den Landkreis Wolfenbuttel, Salzgit-
ter sowie die Kommunen Liebenburg und Lutter am Barenberge im
Landkreis Goslar.

Sie haben die Qual der Wahl — 10 gefiihrte Radtouren laden dazu
ein, sich eine kleine Auszeit vom Alltag zu nehmen und aktiv zu sein!

Entdecken Sie
... die einzigartigen Fachwerkensembles in Wolfenbuttel und
Hornburg
. kulturhistorische Schatze
... jahrtausende alte Klosterguter und Landschaftsparks
. idyllische Rastplatze und herrliche Aussichtspunkte
... das Nordliche Harzvorland!

Sie radeln lieber individuell? Kein Problem! Alle Touren kénnen selbst-
verstandlich auch individuell , erfahren” werden. Tourenvorschlage
fiir individuelle Radler finden Sie im Programmbheft.

Neben den geflihrten Radtouren erwartet Sie am 05.07.2015 an
zahlreichen Orten/Stationen ein buntes und vielfaltiges Programm
fir GroB und Klein. Naturlich sind auch Besucher ohne Fahrrad herz-
lich willkommmen. :-)

In diesem Sinne wuinschen wir Ihnen einen entspannten und ab-
wechslungsreichen Sommertag auf dem Rad und sagen:
Auf die Sattel - fertig — los!

Was ist das SATTELFEST?

Am Sonntag, den 05.07.2015 findet erstmalig i
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Etappen auf dem Radrundweg durch das Nordliche Harzvorland
Ubersichtskarte tber die einzelnen Etappen
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Ubersichtskarte Gber die gesamten Etappen
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Zwischen NATUR und (INDUSTRIE)KULTUR
Etappe 1: Wolfenbuttel — Salzgitter/Salder — WolfenbUttel

4 2 Fais \

A j'i? g /i Die wichtigsten Daten im Uberblick
Loty T SR . _’I'._
/ 4 LI WflfenbUEtEI Start:  Wolfenbuttel, Stadtmarkt
', | ;’-”,#_.j( " &7/ B 2 Ziel: Stadtisches Museum Schloss Salder,
. ‘f"t(;,. RN 7. : \, e MuseumsstraBe 34, 38229 Salzgitter
o C Ul - N
SaIZ(_?[cter/Sald LT.. i \ Zeitplan:
] "ull . e 09:00 - 09:20 Uhr Fahrradandacht auf dem
iy Wolfenbutteler Stadtmarkt
\ e 09:00 Uhr Friihstiick auf dem Wolfenbutteler

| - ! Stadtmarkt: das Café am Stadtmarkt hat ge6ffnet und

h : i ] bietet ein Radlerfriihstlick an oder Sie frihstticken Open-

v .-.--..f-".- Air auf bereitgestellten Bierzeltgarnituren (selbst

mitzubringen).
e 11:00 Uhr Abfahrt vom Wolfenbtteler Stadtmarkt nach

= Salzgitter
& * 13:00 Uhr Ankunft im Stadtischen Museum Schloss
Salder
g * 15:00 Uhr Riickfahrt nach Wolfenbdttel
3
Zielgruppe: Familien
Schwierigkeit:  einfach
Start (0 km) Entfernung (Km) Ziel (18 km) Lange: ca. 18 km (zzgl. Ruckfahrt)

e e e e i e L e T e I - =¥ ' - 5 - %




Tourenbeschreibung

Um 11:00 Uhr startet die gefihrte Radtour zum Stadtischen  Um ca. 15:00 Uhr geht die
Museum Schloss Salder: geflihrte Tour zurtick nach
Uber den Radfernweg Berlin - Hameln geht es tiber den Stadt- Wolfenbiittel.

teil WeiBe Schanze und durch den Oderwald in Richtung des

Natur- und Vogelschutzgebietes Heerter See. Je nach den  Zurtick in Wolfenbuttel findet
Winschen der Gruppe kann auf der Hin- oder Rickfahrt ein  auf dem Stadtmarkt die Siegerehrung des Slow-
Zwischenstopp am Heerter See eingelegt werden. Hier nis- Biking* sowie der Abschluss des STADTRADELNS
ten aufgrund des hohen Salzgehaltes zahlreiche Wattvogel - statt.

kommt bei lhnen ein wenig Nordseefeeling auf?

Ebenfalls Iadt das Stadtbad Okeraue die Teilnehmer
Salzgitter-Salder empfangt die Tourenradler am prachtigen des SATTELFESTES zum kostenlosen Schwimmen und
Renaissancebau Schloss Salder. zur Muskelentspannung ein.
Das Stadtische Museum hat von 11 bis 17 Uhr ge6ffnet und
ladt bei freiem Eintritt zur Erkundung ein. Besonders hervorzu-
heben ist der Bereich Mobilitdt, wo es viel Interessantes rund
um das Thema Fahrrad zu erleben gibt. Ebenso lockt eine Son-
derausstellung zum Thema ,Salz” mit tollen kinder- und fami-
lienfreundlichen Mitmachaktionen. ach Linger W

* Informationen zu den Veranstaltungen ab S. 34



Landpartie um den Salzgitter Hohenzug

' Salzgitter/Salder "-f"t\p'ia

Baddeckenstedt ‘-x"“-u__,___

| i | ‘\| ] |

, 0€Z,

g (WysyoH

08

Ziel (30 km)

B} '
Entfernung (Km)

Start (0 km)

Etappe 2: SALZGITTER/SALDER — BADDECKENSTEDT — SALZGITTER/SALDER

Die wichtigsten Daten im Uberblick

Start/Ziel: Stadtisches Museum Schloss Salder,
MuseumstralBe 34, 38229 Salzgitter

Zwischenstopp: Baddeckenstedt

Zeitplan:

e 11:00 Uhr Abfahrt nach Baddeckenstedt

e 12:00 Uhr Zwischenstopp Osterlinder Landcafé

Ankunft in Baddeckenstedt zwischen 13:00 Uhr und
13:30 Uhr, Fiihrung durch die Heimatstube

14:30 Uhr Kunstradvorfiihrung am Rathaus,

Heerer StraBBe 28, Baddeckenstedt

ca. 15:30 Uhr Riickfahrt von Baddeckenstedt nach Salder
Uber die Burgruine Lichtenberg

17:00 Uhr Ende der Veranstaltung

Zielgruppe: Freizeitradler
Schwierigkeit:  moderat
Lange: Rundfahrt von ca. 30 km

e
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Tourenbeschreibung

Am ZeitOrt ,Stadtisches Museum Schloss Salder” startet die  Zum Abschluss rollen alle
durch den ADFC Salzgitter betreute familienfreundliche Fahr-  SATTELFESTen Radfahrer
radtour zur Nachbargemeinde Baddeckenstedt. Unterwegs entspannt wieder dem
erwartet das Osterlinder Landcafé die Radfahrer zu einem  Schloss Salder entgegen.
Zwischenstopp.

Das Stadtische Museum Schloss Salder hat von 11
Westlich um die Lichtenberge herum geht es nach Badde- bis 17 Uhr geéffnet und ladt bei freiem Eintritt zur
ckenstedt: Erkundung ein. Besonders hervorzuheben ist der Be-

reich Mobilitat, wo es viel Interessantes rund um das

Neben einer Fihrung durch die Heimatstube (je nach An- Thema Fahrrad zu erleben gibt.
kunft zwischen 13:00 und 13:30 Uhr) werden die Tourenrad-
ler die Kunstradvorfithrung (14:30 Uhr am Rathaus, Heerer
StraBe 28) besuchen. Fir das leibliche Wohl wird gesorgt.

Die Ruckfahrt nimmt die Steigung zum Burgberg Lichtenberg Tipps 24 TM 2o The-
in Kauf und belohnt die Radler mit einem tollen Ausblick von EMSSW m Schloss SW
dem ZeitOrt Burgruine aus auf Salzgitter und das Umland. Der Wm“;m Kkinolen =
Forderverein Burg Lichtenberg nimmt die Tourenradler bei ei- fr ‘WM dex Kubbwrkrels b den
ner Fihrung Uber das Burggelande mit auf eine Zeitreise in AW arten o Schlkoss 24

. . . .. . . - Milend * oin (vaf‘rd't
die Vergangenheit. Die Waldgaststatte Lichtenberg ladt mit Chranson-Abend
gedffnetem Biergarten zum Grillen ein. 15,00€ p-F)

* Informationen zu den Veranstaltungen ab S. 34 . Lifeis o calporet
»

= T Lk



AUF SCHONEN UMWEGEN DURCH DAS INNERSTETAL
ETAPPE 3: BADDECKENSTEDT/HEERE - LUTTER AM BARENBERGE

e : 3 || \
| i y / . el . q
R " Sy : Die wichtigsten Daten im Uberblick
\ : x“__uh e, :
BaddeCkenStEdt/ngre ,S(L_.a"-uﬁ W SV Start: Sportplatz Heere, SchiitzenstraBe. 38277 Heere
| 2 \"._,.-' ,5 £ | j Ziel: Heimatmuseum Lutter, BahnhofstraBBe 2,
' L_rx-w—--'_’ e 38729 Lutter / Sportplatz Lutter, BachstralBe 42,
fa N R s N g 38729 Lutter am Barenberge
£ \ % v g
] L - = -r.‘"'--'\_‘ .
| \-.'\ z \\“H. Zeitplan:
{ o : * 11:00 Uhr Start der Radtour
.rﬁ; 4 __ ¢ 14:00 Uhr Ankunft Sportplatz Lutter am Barenberge
By : \ * individuelle Rickfahrt mit offenem Ende
5 i
LUHEEEm Bary"érge ¥ LEEERYe Zielgruppe: Alle Altersklassen — gerne auch Familien

und Individualisten

3 hf\- Schwierigkeit:  einfach
Lange: ca. 20 km (zzgl. Ruckfahrt)

I

S

E)

3

Start (0 km) Entfernung (Km) Ziel (20 km)
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Tourenbeschreibung

Lernen Sie die Samtgemeinden Baddeckenstedt und Lutter
am Barenberge auf schonen Umwegen durch das Innerstetal
kennen!

Auf der Tour von Heere nach Lutter a. B. werden diverse Stopps
an idyllischen Orten wie zum Beispiel den Teichen Séderhof
und der Miihle Steinlah eingelegt. Gegen 14:00 Uhr werden
Sie in Lutter am Barenberge mit einem bunten familien-
freundlichen Programm wie dem , Tag des Madchenfuss-
ball in Lutter”* mit Kaffeetafel und Freizeitangebot emp-
fangen. Auch das Heimatmuseum#* |adt zu einem Besuch
ein. Die Ruckfahrt nach Baddeckenstedt erfolgt individuell.

Das Hed sl
o 05»07'201€ o vnd
SaTreLFEST fie Rodlt T e

* Informationen zu den Veranstaltungen ab S. 34 oder Wkl st gesorat (Kaffee




AUF HISTORISCHER SPURENSUCHE
ETAPPE 4a: LUTTER AM BARENBERGE — RUNDKURS LUTTER

B | _ \__"—# 3

P = N Die wichtigsten Daten im Uberblick

&S : Start:  Samtgemeinde Lutter am Barenberge
? L \ - (Hahausen Sportheim, Triftweg 15 bzw.
_ Marktplatz in Lutter am Barenberge)
Ziel: Samtgemeinde Lutter am Barenberge

;"';f' T Zeitplan:
\ e 10:00 Uhr Abfahrt am Sportplatz Hahausen
(£ N e 10:30 Uhr Start der Radtouren vom Marktplatz in
i P —— , ) | Lutter am Barenberge
/ ' : \ ' f 2 ¢ 15:00 Uhr Abschlussgrillen am Sportplatz Hahausen

Zielgruppe: alle Altersklassen
(Kinder ab 10 Jahre in Begleitung eines
Erziehungsberechtigten)

Schwierigkeit: ~ familienfreundlich

Lange: 31 km

(W) 3yoH

GEL

Start (0 km) Entfernung (Km) Ziel (31 km)
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Tourenbeschreibung

Familienfreundliche Rundfahrt durch die Samtgemeinde
Lutter Richtung Othfresen.

Streckenverlauf: Hahausen (10:00 Uhr) - Nauen -
Lutter am Barenberge (10:30 Uhr) - Ostharingen - Upen -
Alt Wallmoden - Wallmoden -Lutter am Barenberge

In Lutter am Barenberge findet am 05.07.2015 der

«T1ag des MadchenfuBballs*“ mit Kaffeetafel und vielfalti-
gen Freizeitangeboten statt. Das Heimatmuseum* heif3t Rad-
fahrer und individuelle Ausfltgler herzlich willkommen!

Der gemeinsame Ausklang der geflihrten Radtouren 4a und

4b durch die Samtgemeinde und nach Liebenburg findet am
Sportplatz in Hahausen mit Bewirtung und Grillen statt.

* Informationen zu den Veranstaltungen ab S. 34




AUF HISTORISCHER SPURENSUCHE
ETAPPE 4b: LUTTER AM BARENBERGE - LIEBENBURG — LUTTER AM BARENBERGE

-__.-" . \| =
; N, i o
T L'ebe”b“rg__ 3 Die wichtigsten Daten im Uberblick

If' : \ Start/Ziel: Samtgemeinde Lutter am Barenberge

y e , (Hahausen Sportheim, Triftweg 15

Liﬂter a_r_r?_?arenbergé_,.-' R ' bzw. Marktplatz in Lutter am Barenberge)
4 : ' Zwischenstopp: Liebenburg

/i ".\ : Zeitplan:
¢ 10:00 Uhr Abfahrt am Sportplatz Hahausen
e 10:30 Uhr Start der Radtouren vom Marktplatz in
Lutter am Barenberge
_ * 12:00 Uhr Fihrung durch die Schlosskirche im
[ ! W\ g [T Liebenburger Barockschloss
e individuelle Ruckfahrt

&

o
Zielgruppe: alle interessierten Einwohner und Besucher
Schwierigkeit: ~ anspruchsvoll

z Lange: ca. 50 km (Hin- und Rtickfahrt)

3

3

Start (0 km) Entfernung (Km) Ziel (27 km)
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Tourenbeschreibung

Etappe 4 auf dem Radrundweg Nordliches Harzvorland
von der Samtgemeinde Lutter nach Liebenburg

Streckenverlauf: Hahausen (10:00 Uhr) - Nauen - Lutter am
Barenberge (10:30 Uhr) - Othfresen - Heimerode - Liebenburg
In Liebenburg werden die Tourenteilnehmer von Prof. Dr.
Winner empfangen, der durch die Schlosskirche im Lie-
benburger Barockschloss (Fihrung ca. 12:00 Uhr) und den
Skulpturenpark fihrt.

Auch das Heimatmuseum* und der Schroderstollen* in
GroB3 Doéhren haben am 05.07.2015 jeweils von ca. 12:00 -
18:00 Uhr geoffnet. Bei einem Picknick auf der Teichwiese, auf
dem Burgberg oder bei einer Einkehr in die lokalen Gastwirt-
schaften* (Gast- und Pensionshaus ,Zur Post”, , Waldschan-
ke“und ,Bistro am Freibad” in Liebenburg, Erikas Eiscafé in
GroB Dohren haben ge6ffnet) kénnen sich die Tourenradler fir
die Ruckfahrt nach Lutter am Barenberge starken.

* Informationen zu den Veranstaltungen ab S. 34

In Lutter am Barenberge findet am 05.07.2015 der
»T1ag des MadchenfuBballs*" mit Kaffeetafel und
vielfaltigen Freizeitangeboten statt.

Das Heimatmuseum* heif3t Radfahrer und individu-
elle Ausfligler herzlich willkommen!

Der gemeinsame Ausklang der gefuihrten Radtouren
4a und 4b durch die Samtgemeinde und nach Lieben-
burg findet am Sportplatz in Hahausen mit Bewirtung
und Grillen statt.




An der StraBe des Friedens — eine Reise per Zweirad o e st o
ETAPPE 5: LIEBENBURG — KAISERPFALZ WERLA — HEININGEN

s ; | = Heiningen; W

Die wichtigsten Daten im Uberblick

g

\ Start:  Lewer Dale / evangelische Kirche St. Trinitatis in
< _ i UE "'!. e Liebenburg (Martin-Luther-StraBBe 1)
= . I'-.I f,:*"'i—“ - Ziel:  Kaiserpfalz Werla und Klostergut Heiningen

ot S TN "'.,l Kalserpfalz ' Zeitplan: individuell
' i N e 11:00 Uhr BegrtiBung an der evangelischen Kirche in

i s \"\\ f Liebenburg
o y {;& e Ab 12:00 Uhr (12:00 Uhr, 12:30 Uhr und 13:00 Uhr)
Liebenburg = : _ . ; kostenlose Schnupperfihrung auf der

: -fr----- Kaiserpfalz Werla
® Besuch des Klostergutes Heiningen:

Raststation und Hofrundgang

1‘_:--‘,‘_____...

= K]

! \/ Zielgruppe: Jedermann/ -frau/ -familie
T Schwierigkeit  mittel
g, Lange ca. 28 km

* Informationen zu den Veranstaltungen ab S. 34

58,

Start (0 km) - Entfernung (Km) = “Ziel (28 km)
_j_ —— -_-....:_.._-_!-.,.."... R R il o i it —_—
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Tourenbeschreibung

Individuelle Radtour Uber Neuenkirchen - Liderode - Gielde -
Schladen zum Archdologie- und Landschaftspark Kaiserpfalz
Werla.

Die Kaiserpfalz Werla, einer der geheimnisvollsten Orte im
Nordlichen Harzvorland, 1adt zu einer Spurensuche in langst
vergessene Zeiten ein. Nehmen Sie an einer Schnupperfih-
rung teil und rasten Sie mit herrlichem Blick auf Harz und
Harzvorland. Lassen Sie sich vom Team des Café Landwehr aus
Werlaburgdorf verkostigen oder bringen Sie sich selbst einen
Picknickkorb mit - was gibt es an einem Sommertag Scho6-
neres, als ein Essen unter freiem Himmel?

Bevor der Rickweg nach Liebenburg angetreten wird, sollten
Sie es nicht versdumen, dem Klostergut in Heiningen* einen
Besuch abzustatten und eine Rast einzulegen. Der Hofladen
in Heiningen ist bis 18:00 Uhr gedffnet und bietet hofeigene
Bioprodukte sowie Getranke zum Verzehr an. Bitte beachten
Sie, dass die Strecke zwischen Werlaburgdorf und Heiningen
(ca. 3 km) auf der LandesstraBe zurlickgelegt werden muss.
Die Ruckfahrt erfolgt Uber Werlaburgdorf entlang der Warne
nach Gielde und auf altbekannten Wegen zurlick nach Lie-
benburg.

Wieder zurlck in Liebenburg angekommen, kon-
nen Sie noch dem Heimatmuseum (DurnidistraBe)
oder dem Schroderstollen in GroB Dohren (beide
Einrichtungen haben bis ca. 18:00 Uhr ge&ffnet) ei-
nen Besuch abstatten. Wagen Sie im Freibad einen
Sprung ins kihle Nass. Lassen Sie den ereignisreichen
Tag bei einem Picknick auf der Teichwiese oder auf
dem Burgberg oder bei einer Einkehr in den loka-
len Gastwirtschaften* ausklingen.




Eine Radreise in die Vergangenheit
ETAPPE 6: KAISERPFALZ WERLA — HORNBURG — HEININGEN

e Heiningen .
Die wichtigsten Daten im Uberblick

Start:  Archdologie- und Landschaftspark Kaiserpfalz Werla
(stdostlich von Werlaburgdorf)

Ziel: Klostergut Heiningen mit Klostercafé (Gutshof 2,

38312 Heiningen)

X

|

_ l-".l Kaiserpfalz Werla =
Y ; rol Zeitplan:

! g qrourd o ab12:00Uhr (12:00Uhr, 12:30Uhrund 13:00Uhr) kostenlose
X # Schnupperfiihrung auf der Kaiserpfalz Werla
i g e ab 13:30 Uhr geflihrte Papst-Clemens-Geddchtsnisrad-
A B i tour nach Hornburg
: l 3 —m b * 14:00 - 15:00 Uhr Aufenthalt in Hornburg:
FGhrungen durch den Papst-Clemens-Gedachtnisraum
mit Faksimile, Besuch der Marienkirche mit Fihrung und
Orgelspiel (13:30 Uhr, 14:00 Uhr, 14:30 Uhr),
e ab ca. 15:00 Uhr Radtour nach Heiningen
e 16:00 Uhr Fihrung durch das Klostergut Heiningen
e individuelle Ruckfahrt nach Hause

(W) syoH

o Zielgruppe: Familien
—— Entiermbng (Kin) delonm  OChwierigkeit: einfach - mittel
Lange: 22 km (Rundkurs)

F%w-w*:’-"”ﬂﬁ; T o e - = s
e : : - -

N e R e P e ——ca i = —— e e

e e e e e e e e



Tourenbeschreibung

Die Kaiserpfalz Werla, einer der geheimnisvollsten Orte im
Nordlichen Harzvorland, 1adt zu einer Spurensuche in langst
vergessene Zeiten ein. Nehmen Sie an einer Schnupperfih-
rung teil und rasten Sie mit herrlichem Blick auf Harz und
Harzvorland. Lassen Sie sich vom Team des Café Landwehr aus
Werlaburgdorf verkostigen oder bringen Sie sich selbst einen
Picknickkorb mit - was gibt es an einem Sommertag Scho6-
neres, als ein Essen unter freiem Himmel?

Im Hopfenstadtchen Hornburg kénnen Sie zwischen einem
Besuch im Heimatmuseum Hornburg, dem Besuch der Ma-
rienkirche mit Fihrung und Orgelspiel, einem Bummel durch
die verwinkelte Altstadt, dem Besuch der Servicestation
Bike & Barbecue* oder einer Rast in einem der Cafés wahlen.
Die Fuhrungen sind fir die SATTELFEST-Teilnehmer kostenlos.

Im Klostergut in Heiningen kénnen Sie an einer Flihrung
rund um die Kaserei mit Kase- und Milchverkostung teilneh-
men und den Tag gemdtlich bei einer Rast ausklingen lassen.
Zum Verzehr werden hofeigene Bioprodukte und Getranke
angeboten und der Hofladen ist bis 18:00 Uhr getffnet.

* Informationen zu den Veranstaltungen ab S. 34
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Auf Eulenspiegels Spuren
ETAPPE 7: SCHOPPENSTEDT — CREMLINGEN/ABBENRODE

T

_ Abbenrode Die wichtigsten Daten im Uberblick

: : . Start:  Till Eulenspiegel-Museum, NordstraBe 4a,
' 38170 Schoppenstedt
Ziel: Bockwindmhle, Mhlenweg 6,
38126 Cremlingen/Abbenrode

Zeitplan:

e 10:00 Uhr Frihstick im Till Eulenspiegel-Museum
11:00 Start der gefuhrten Radtour mit diversen Stopps
14:00 Uhr Ankunft in Abbenrode
15:00 Uhr Fihrung durch die Motor- und Bockwindmdihle
16:00 Uhr individuelle oder gemeinsame Rickfahrt nach
Schéppenstedt
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Zielgruppe: alle Altersgruppen, Radler und individuelle
Entdecker

Schwierigkeit:  einfach — mittel

Lange: ca. 20 km (zzgl. Ruckfahrt)

L (W) 3yoH

oLl

S O.xm) Entfernung (Km) Ziel (20 km) * Informationen zu den Veranstaltungen ab S. 34
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Tourenbeschreibung

Alle Radler auf Eulenspiegels Spuren sind herzlich zum ge-
meinsamen Frihstiick eingeladen
— die Zeche zahlt Till personlich!

Streckenverlauf: Radwege am Elm von Schoppenstedt Gber
Sampleben, Kneitlingen, Ampleben, Evessen, Erkerode, Des-
tedt nach Abbenrode mit diversen Stopps:

1. Kneitlingen: Eulenspiegel Denkmal, Nicolai Kirche

2. Evessen Obsthof Familie Halbhuber*

3. Wassermiihle Erkerode*

Am Ziel in Abbenrode ladt das Miihlencafé bei Kaffee und
Kuchen mit einem herrlichen Blick auf das Braunschweiger
Land zum Rasten ein, bevor eine Fihrung durch die Motor-
und Bockwindmiihle angeboten wird. Gemeinsame Rick-
fahrt nach Schoéppenstedt ab ca. 16:00 Uhr oder individuelle
Ruckfahrt.

Versaumen Sie es nicht, liebe Tourenteilnehmer, sich nach An-
kunft in Schéppenstedt im Eulenspiegel-Museum die Taufur-
kunde ,,SATTELFEST" abzuholen!

Aktionen in Schoppenstedt*: Live-Musik, Live Du-
ell (15:00 Uhr) mit Duellisten aus der Napoleonischen
Zeit (Auftaktveranstaltung ,Schluss mit LustiK”) und
ein spezielles Radleressen a la carte im Biergarten
.Zum Zoll”, freier Eintritt ins Till Eulenspiegel Muse-
um (Fihrung buchbar), freie Fihrungen durch
.Schoppenstedt als Buch” mit Eulenspiegel person-
lich (sttindlich ab 14:00 Uhr), Offnung der Eulenspie-
gel-Schule (Eulenspiegelei, Eulenspiegel-Diplom mit
amtlichem Documentum Dr. eul.), Kaffee und selbst-
gebackener Kuchen.
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MUllerhandwerk, Gartenkunst und Fachwerkstadt
ETAPPE 8: CREMLINGEN/ABBENRODE — WOLFENBUTTEL

il |

" Abbenrode

. Wolfenbttel

Koy [ -
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Die wichtigsten Daten im Uberblick

Start:  Bockwindmdihle Abbenrode, Mihlenweg 6,
38162 Cremlingen
Ziel:  Wolfenbuttel

Zeitplan:
e 11:00 Uhr: Start der geftihrten Radtour
e Fihrung durch den Gutspark Destedt
¢ 12:00 Uhr Weiterfahrt gen Wolfenbuttel
(Ankunft ca. 14:00 Uhr)
¢ 15:00 Uhr ,Blitz-Stadtfihrung” in Wolfenbttel
¢ individuelle Ruckfahrt

Zielgruppe: Jedermann — auch weniger getbte Radler
und individuelle Entdecker

Schwierigkeit:  einfach

Lange: ca. 20 km pro Strecke

Insgesamt werden rund 20 km in ebenem bis schwach
higeligem Gelédnde zurlickgelegt. Lediglich vor Wol-
fenbuttel mussen die Tourenteilnehmer einen langeren,

Start (0 km) Entfernung (Km) Ziel (20 km)
leichten Anstieg Uberwinden.
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Tourenbeschreibung

Von der Miihle Abbenrode fahrt die Gruppe zum Schlosspark
in Destedt, wo der Ortsheimatpfleger Jérg-Eckehardt Pogan Uber
die Gartenkunst des Parkes berichten wird. Der Gutspark Destedt
ist einer der frihesten Anlagen seiner Art in Deutschland und
reich an baumkundlichen Besonderheiten.

Die Tour nach Wolfenbittel fuhrt Gber Hemkenrode, Veltheim/
Ohe, Neuerkerode und Sickte nach Salzdahlum, wo im Café
«Eiszeit” eine Verschnaufpause eingelegt wird. Frisch gestarkt
werden dann die letzten Kilometer bis zum Stadtmarkt in Wol-
fenbiittel* (Ankunft ca. 14:00 Uhr) zurlickgelegt. Hier wird der
Gruppe aus Abbenrode ein vielfaltiges Programm rund ums
Fahrrad geboten. Neben musikalischer Unterhaltung auf dem
Wolfenbutteler Stadtmarkt, werden die Tourenteilnehmer in einer
»Blitz-Stadtfiihrung” (30 Minuten) um 15:00 Uhr die schoénsten

Sehenswdirdigkeiten im Zentrum der historischen Altstadt kennen
lernen.

Informationsstande auf dem Stadtmarkt laden ein, sich rund
ums Thema Rad zu informieren.

* Informationen zu den Veranstaltungen ab S. 34

From Z-ien
Tel.. 0257

3/ 7685505




Wassermuhle, Ziegenhof und Eulenspiegelei
ETAPPE 9: CREMLINGEN/ABBENRODE — SCHOPPENSTEDT

M et . Abbenrode

._..f

Die wichtigsten Daten im Uberblick

.”-.I ; _ . i Start:  Bockwindmuhle Abbenrode, Mihlenweg 6,

| J 38162 Cremlingen
1 - Ziel: Schéppenstedt

; Zeitplan:
'\ o ¢ 13:00 Uhr: Start der gefuhrten Radtour nach
LT Schéppenstedt
i o g 13:30 Uhr: Wassermiihle Erkerode
AT == ; ' 14:30 Uhr: Kasehof Lowes

2 S 15:30 Uhr: Ankunft in Schéppenstedt
SRt e Eulenspiegeleien* in Schoppenstedt
individuelle Ruckfahrt
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Zielgruppe: alle Altersgruppen, Radler und individuelle
Entdecker
§ Schwieigkeit:  mittel
El Lange: ca. 20 km pro Strecke
Start (0 km) Entfernung (Km) Ziel (20 km)
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Tourenbeschreibung

Uber Destedt und Hemkenrode geht die Reise zur ersten Zwi-
schenstation, der Wassermiihle in Erkerode*. \Wahrend die
einen sich die Technik der Wassermuhle erklaren lassen, kon-
nen andere sich die Waden beim Wassertreten in der Wabe
kiihlen. AnschlieBend wird wieder aufgesattelt und weiter
geht die Fahrt zum Kasehof Lowes nach Evessen.

Die Familie Lowes heil3t die Radgruppe willkommen und stellt
ihre Thiringer Wald Ziegen vor. Wahrend die Kinder die dies-
jahrigen Zicklein streicheln, kénnen die Erwachsenen den ho-
feigenen Kase kosten.

Uber Till Eulenspiegels Taufort Ampleben, seinen Geburtsort
Kneitlingen und am Barockschloss von Sambleben vorbei fihrt
der Weg nach Schoéppenstedt. Hier kann sich im Biergarten
bei Live-Musik (www.vielsaitig-project.de) ausgeruht und ge-
starkt (Radleressen) werden, bevor man auf Eulenspiegels Spu-
ren das Eulenspiegel-Museum besucht oder an einer Stadt-
fithrung (stindlich ab 14:00 Uhr, letzte Fihrung 17:00 Uhr,
Start: Eulenspiegel-Museum) teilnimmt.

Die Eulenspiegel-Schule ist geo6ffnet! Kinder kénnen hier
ihr Eulenspiegel-Diplom mit amtlichem Documentum Dr. eul.
erwerben. Kaffee und selbstgebackener Kuchen runden das
Angebot ab.

Die Ruckfahrt nach Abbenrode erfolgt individuell.

* Informationen zu den Veranstaltungen ab S. 34
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Vom Herzog zum Schalk
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' ~Wolfenbuttel
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; Schbppepstedt
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Start (0 km)

Ziel (46 km)

ETAPPE 10: WOLFENBUTTEL — SCHOPPENSTEDT — WOLFENBUTTEL

Die wichtigsten Daten im Uberblick

Start/Ziel: Wolfenbuttel (Stadtmarkt)
Zwischenstopp: Schoppenstedt

Zeitplan:

® 09:00 — 09:20 Uhr: Fahrradandacht* auf dem
Wolfenbutteler Stadtmarkt

e ab 09:00 Uhr: Frihstlick auf dem Stadtmarkt

e ca. 10:30 Uhr: Start der geftihrten Radtour nach
Schoppenstedt

e Eulenspiegeleien* in Schéppenstedt

e ab ca. 15:00 Uhr: Ruckfahrt nach Wolfenbuttel Gber das
Vogelschutzgebiet Bansleben

Zielgruppe: gelbte Fahrradfahrer aus Wolfenbuttel und
Umgebung

Schwierigkeit:  anspruchsvoll

Lange: 46,2 km (Hin- und Ruckfahrt)

* Informationen zu den Veranstaltungen ab S. 34
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Tourenbeschreibung

Beginnen Sie den Tag mit einer kurzen Fahrradandacht und
einem entspannten Frithstiick auf dem Wolfenbitteler
Stadtmarkt - das Café am Stadtmarkt hat gedffnet und
bietet eine Radlerfriihstlick oder auch Bierbankgarnituren
laden zum selbst mitgebrachten Picknick ein.

Vom Stadtmarkt Wolfenblttel geht es auf dem Eulenspie-
gel-Radweg durch die wunderschénen Okerauen sudlich von
Wolfenbuttel Uber die alte Bricke in Klein Denkte hinauf in
Richtung des Hohenzuges Asse. Die Asseburgruine und der
Bismarckturm laden zu einer kurzen Verschnaufpause ein.
GenieBen Sie den Fernblick Uber das nérdliche Harzvorland.
AnschlieBend geht es abwarts nach Schoppenstedt - seien Sie
auf der Hut: Der Schalk kénnte Ihnen im Nacken sitzen!

Aktionen in Schoppenstedt: Live-Musik, Live Duell* (15:00
Uhr) mit Duellisten aus der Napoleonischen Zeit (Auftaktver-
anstaltung , Schluss mit LustiK”) und eine a la Radlercard im
Biergarten, Till Eulenspiegel Museum:

freier Eintritt ins Museum (Fihrung buchbar), freie Fihrung*
durch , Schéppenstedt als Buch” mit Eulenspiegel persénlich,

Offnung der Eulenspiegel-Schule (Eulenspiegelei, Eulen-
spiegel-Diplom mit amtlichem Documentum Dr. eul., Kaf-
fee und selbstgebackener Kuchen).

Der Ruckweg nach Wolfenbuttel fuhrt Uber das Vogel-
schutzgebiet Bansleben.

Zu einer letzten Rast vor der Ankunft in WolfenbuUttel ladt
der idyllische Vilgensee ein.

In Wolfenbiittel werden die Slow-Biker* und die
STADTRADLER ausgezeichnet. Die SATTELFESTen
Teilnehmer kénnen den erlebnisreichen Tag bei einem Bad
im kihlen Nass im Stadtbad Okeraue kostenlos ausklingen
lassen.




Individueller Tourenvorschlag
WOLFENBUTTEL — CREMLINGEN/ABBENRODE
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Start (0 km)

Entfernung (Km)

Ziel (20 km)

Sie radeln lieber allein und ohne Gruppe?

Kein Problem - selbstverstandlich kénnen alle im Pro-
grammheft beschriebenen Touren auch individuell gera-
delt werden...

Wie wadre es zum Beispiel mit einer Tour von Wolfenbuttel
nach Cremlingen?

Die wichtigsten Daten im Uberblick

Fachwerkstadt, Gartenkunst und Mullerhandwerk - von
Wolfenbuttel nach Cremlingen

Start:  Wolfenbuttel
Ziel: Bockwindmihle Abbenrode, Mihlenweg 6,
38162 Cremligen

Zielgruppe: individuelle Entdecker
Schwierigkeit:  einfach
Lange: ca. 20 km pro Strecke
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Tourenbeschreibung

Zeitplan: ganz so, wie es Ihnen gefallt und je nach individuel-
lem Geschmack, Lust und Laune.

Starten Sie |hre Radtour auf dem Wolfenbitteler Stadt-
markt bei einer Fahrradandacht (09:00 — 09:20 Uhr)* und
einem gemditlichen Frithstiick auf dem Stadtmarkt, bevor die
Radpartie nach Abbenrode beginnt.

Routenverlauf: Wolfenbuttel - Salzdahlum - Sickte - Neuerk-
erode - Veltheim/Ohe - Hemkenrode - Destedt - Cremlingen/
Abbenrode

Sehenswerte/Kulinarische Stopps unterwegs:

Café ,Eiszeit” in Salzdahlum und Gutspark Destedt* (14:00
Uhr Fihrung durch den historischen Landschaftspark am
Schloss in Destedt, Treffpunkt: Eingang Lindenallee/Parkstrai3e)

In Abbenrode ladt das Miihlencafé bei Kaffee und Kuchen
mit einem herrlichen Blick auf das Braunschweiger Land zum
Rasten ein. Zwischen 14:00 und 16:00 Uhr bietet der Muh-
lenverein Fihrungen (ca. 30 Minuten) durch die denkmalge-
schitzte Motor- und Bockwindmiihle an -spannende

Einblicke indie Geschichte des Mullerhandwerks und der
Mdihlentechnik sind garantiert! E-Bikes konnen an den La-
destationen mit Energie* betankt werden, die Lebenshilfe
Braunschweig bietet in der radspezial-Fahrradreparatur-
werkstatt* die Moglichkeit, kleinere Defekte am Drahtesel
zu beheben.

Zurlck in Wolfenbittel findet auf dem Stadtmarkt die
Siegerehrung des SlowBiking* sowie der Abschluss des
STADTRADELNS statt. Das Stadtbad Okeraue |adt die Teil-
nehmer des SATTELFESTES zum kostenlosen Schwimmen und
zur Muskelentspannung ein.

* Informationen zu den Veranstaltungen ab S. 34
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Weitere gefiihrte Radtouren
Radtour inklusiv

Start/Ziel:

Neuerkerode - Evessen L625
Platz an der Kirche

in Evessen

Beginn/ Ende der Veranstaltung:
14:00 - 18:00 Uhr

Veranstalter: Radwegeinitiative
Evessen und ,Radgruppe des
Fordervereins Neuerkerode”

Tourenbeschreibung
Begleitete Radtour von Neuerkerode nach Evessen ent-

lang der L625, anschlieBend gemeinsames Kaffeetrinken ab
ca. 15:00 Uhr auf dem Platz vor der Kirche in Evessen.

Radtour rund um die
Samtgemeinde Sickte

Start:
Parkplatz EDEKA-Markt
BahnhofstraBe, Sickte

Beginn/ Ende der Veranstaltung:
13:00 - 18:00 Uhr

Lange der Strecke: 40 km
Veranstalter: Fahrrad-Initiative ProRad Sickte
Tourenbeschreibung

Radtour von Sickte tber Veltheim (Ohe), Hemkenrode, Luck-

lum, Evessen,Gilzum, Weferlingen, Mdnchevahlberg, Apeln-
stedt und H6tzum nach Sickte.




Energie-Radtour der LandFrauen

Start:  Bio-Gas-Anlage Fuhsetal in Broistedt
Ziel: Osterlinder Landcafé, Osterlinder Str. 31,
38228 Salzgitter

Beginn/ Ende der Veranstaltung: 11:00 - 16:30 Uhr
Lange der Strecke: 30 km

Veranstalter: LandFrauenverein Lesse und Umgebung
Tourenbeschreibung

Um 11:00 Uhr steht die Biogasanlage in Broistedt zur Be-
sichtigung offen. AnschlieBend beginnt die einfache geflihrte
Radtour Richtung Salzgitter.

Um 12:30 Uhr erfolgt eine Trinkpause in Lesse (Essen ist selbst
mitzubringen). Um 13:30 Uhr ist die Besichtigung einer Hack-
schnitzelanlage in Burgdorf geplant. Es folgt um 15:00 Uhr
die Besichtigung eines Windrades (zw. Lesse und Osterlinde)
und um 16:00 Uhr die Besichtigung einer Holzpelletshei-
zung in Osterlinde.

Im Landcafé Osterlinde besteht die Moglichkeit
Kaffee zu trinken. AnschlieBend erfolgt die Ruickfahrt
nach Broistedt.
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Veranstalter der Etappentouren

Stadt Wolfenblittel (www.wolfenbuettel.de), ADFC Wolfenbiittel (www.adfc-wf.de)

Tourist-Information Salzgitter/Wirtschafts- und Innovationsforderung Salzgitter GmbH (www.tourismus-salzgitter.de),
ADFC Salzgitter, Fachdienst Kultur der Stadt Salzgitter

Samtgemeinde Baddeckenstedt (www.baddeckenstedt.de) und Radsportverein Germania Heere

Vfl Hahausen (vfl.hahausen.de) in Kooperation mit der Samtgemeinde Lutter a. B. (www.sg-lutter.de)

Gemeinde Liebenburg (www.liebenburg.eu)

Gemeinde Schladen-Werla/Amt fir Tourismus (www.hornburg-erleben.de), Bike and Barbecue (www.bike-and-bbq.de)
Samtgemeinde Oderwald (www.samtgemeinde-oderwald.de)

Till Eulenspiegel Museum Schoppenstedt (www.eulenspiegel-online.de), RegionalMarketing Schéppenstedt,
Gasthaus zum Zoll, Samtgemeinde Elm-Asse (Www.elm-asse.de)

Gemeinde Cremlingen (Www.cremlingen.de) in Kooperation mit Ortsheimatpflegern,
Miuhlenverein Bockwindmiihle (www.museumsmuehle-abbenrode.de) und AK Radverkehr



Lernen Sie die Vielseitigkeit unserer Region kennen!

Die Broschiire ,KulturReich, NaturReich, Erlebnis-
Reich” und die FreizeitReich-Karte beinhalten eine Viel-
zahl an touristischen Ausflugsmdglichkeiten im Nérdlichen
Harzvorland. Sie erhalten die Karte und die Broschire kos-
tenlos bei den ortlichen Tourist-Informationen oder in |hrer
(Samt)Gemeindeverwaltung.

Weitere Tourenvorschlage und Informationen rund ums
Radeln erhalten Sie in der Broschiire ,Wolfenbiittel per
Rad” (3,95 €, erhdltlich in den Buchhandlungen und bei
den ortlichen Tourist-Informationen).




Regionale Veranstaltungen im Uberblick

Fahrradwerkstatt und Infostand

Veranstaltungsort:

Wolfenbuttel, Stadtmarkt
Beginn/Ende der Veranstaltung:
09:00 Uhr / 15:00 Uhr

Jeder Radler kann sein Fahrrad fir die Tou-
ren mit Unterstltzung fit machen und sich
Uber die Arbeit des ADFC Kreisverbandes
Wolfenbuttel informieren. Der Eintritt ist
kostenfrei.

Ab etwa 13:00 Uhr kénnen sich Radfah-
rer, Wolfenbutteler und Ausfltgler an In-
formationsstanden rund ums Thema Rad
informieren.

Wettbewerb ,,SLOW-BIKING*"

Veranstaltungsort:

Wolfenbuttel, Stadtmarkt
Beginn/Ende der Veranstaltung:
09:00 Uhr/ 17:00 Uhr

Beim Slow-Biking geht es darum
eine Strecke von ca. 10 Metern so _
langsam wie maoglich zurtickzule- G
gen.

Teilnehmen kénnen Fahrradfahrer/-innen jeden Alters. Es ist moglich
gegen eine zweite Person anzutreten oder es allein zu versuchen.

Die Zeit wird gestoppt und dokumentiert. Die erfolgreichsten Teilneh-
mer erhalten bei der Siegerehrung um ca. 16:30 Uhr Preise.

[ |
Veranstalter: ADFC Kreisverband Wolfenbuttel (www.adfc-wf.de) m

SATTELFEST in Wolfenbuttel




Fahrradandacht & Open-Air Friihstiick

Zur Einstimmung auf das SATTELFEST ladt die Kirchenge-
meinde St. Trinitatis alle interessierten Ausfllgler und Burger
(mit und ohne Rad) zu einer kurzen Fahrradandacht
(09:00 - 09:20 Uhr) ein.

Wie wdre es mit einem entspannten Friihstiick auf dem
Wolfenbutteler Stadtmarkt, bevor die Tour ins Nérdliche
Harzvorland beginnt? Das Café am Stadtmarkt hat geoff-
net und bietet ein Radlerfriihstlick an. Bierbankgarnituren
stehen zum Frihstlcken (selbst mitzubringen) unter freiem
Himmel bereit.

Der Stadtmarkt wird von 09:30 bis 16:00 Uhr musikalisch
erklingen - Nutzen Sie das Flair fir einen Besuch in einem der
zahlreichen Cafés und fur einen Bummel durch die histori-
sche Altstadt.

Veranstaltungsort: WolfenbUttel, Stadtmarkt
Beginn/Ende der Veranstaltung: 09:00 Uhr / 17:00 Uhr

Veranstalter:
St. Trinitatis (Fahrradandacht)

Stadtfiihrungen und Museen

Die schonsten Sehenswurdigkeiten der historischen Alt-
stadt kénnen ab 11:00 Uhr bei einer 6ffentlichen einstiindi-
gen Stadtfilhrung oder um 13:30 Uhr und 15:00 Uhr bei
Blitz-Stadtfiihrungen (ca. 30 Minuten) kennen gelernt werden.
SATTELFEST-Teilnehmer kdnnen diese Angebote kostenfrei
nutzen!

Zusatzlich laden folgende Wolfenbutteler Museen die
SATTELFEST-Teilnehmer von 10:00 bis 17:00 Uhr zu einer kos-
tenlosen Erkundung ein:

e Herzog August Bibliothek / Lessinghaus

e Museum Schloss Wolfenbuttel

e Braunschweigisches Landesmuseum / Kanzlei

Veranstaltungsort:

Auf und rund um den Stadtmarkt

Der Treffpunkt fur die Stadtfihrungen ist die
Tourist-Information (ge6ffnet von 10:00 Uhr bis 17:00 Uhr).

Stadt Wolfenbdittel (www.wolfenbuettel.de ) in Kooperation mit dem ADFC (www.adfc-wf.de) und der Kirchengemeinde

SATTELFEST in Wolfenbuttel




Regionale Veranstaltungen im Uberblick

Klangzeiten im Rosengarten

Veranstaltungsort:

Rosengarten Salzgitter-Bad, Marktplatz, 38259 Salzgitter
Beginn/Ende der Veranstaltung:

11:00 Uhr / 13:00 Uhr

Ein musikalischer Sommerreigen in der Konzertreihe Klang-
zeiten im staatlich anerkannten Ort mit Solekurbetrieb Salz-
gitter-Bad. Ausfihrende sind der Kinderchor ,Sélter Kinder”
und der Musikzug der Freiwilligen Feuerwehr Salzgitter-Grof
\ELE8

Im Anschluss findet der Montmartre-Bildersonntag im Rosen-
garten statt. Kunstler der Gruppe Spektrum stellen ihre Bilder
im farbenfrohen Umfeld des Rosengartens aus.

weitere Informationen unter www.tourismus-salzgitter.de

Kultursommer Salzgitter ,Life is a Cabaret — Ein krauses
Spektakel”

Veranstaltungsort:

Stadtisches Museum Schloss Salder, MuseumstraBe 34, 38229
Salzgitter

Beginn/Ende der Veranstaltung:

17:00 Uhr / 19:00 Uhr

Ein bunter Streifzug durch die Welt der Musicals und Chan-
sons. In seinem Soloprogramm plaudert Jens Krause ungeniert
aus dem Leben und bietet gemeinsam mit seiner Pianistin As-
sia Livchina einen bunten Streifzug durch die Welt der Musi-
cals und der Chansons, mit Liedern von Charles Aznavour Uber
Friedrich Hollaender, Andrew Lloyd Webber bis John Kander
und Fred Ebb. Die Bihne wird im Muhlengarten aufgebaut,
die Veranstaltung ist open air. Jens Krause ist Musicaldarsteller
beim Theater fur Niedersachsen TfN. Preis: 16 € p.P., ErmaBi-
gungen maglich.

Veranstalter: Kulturkreis Salzgitter e.V. (www.kulturkreis-salzgitter.de)

SATTELFEST in Salzgitter



Biologische Station NABU Salzgitter — offenes Bienen-
schauhaus und Prasentation Energiefahrrader

Veranstaltungsort:

Biologische Station NABU Salzgitter,
Siebenburgener Strale,

38226 Salzgitter-Lebenstedt
Beginn/Ende der Veranstaltung:
10:00 Uhr / 13:00 Uhr

Der Nabu Salzgitter 6ffnet von 10:00 bis 13:00 Uhr die
Pforten seiner biologischen Station. Es steht der Berufs-
und Studienorientierungs-Energiespielplatz (BOE) offen
und prasentiert u.a. Energiefahrrader. Hier kann man selbst
Lerfahren”, wie sich korperliche Anstrengung in elektri-
sche Energie umwandeln lasst. Zusatzlich prasentiert am
05.07.2015 Imker Wolfgang Schleining anschaulich die
Bienen hautnah bei der Honigproduktion.

Der Eintritt ist kostenfrei.

Veranstalter : NABU Salzgitter (www.nabu-salzgitter.de)

Sonderausstellung
«Salz - Aus der Sole in den Salzstreuer”

Veranstaltungsort:

Stadtisches Museum Schloss Salder, MuseumstraBBe 34,
38229 Salzgitter

Beginn/Ende der Veranstaltung: 11:00 Uhr/ 17:00 Uhr

Diese Wander-Ausstellung wurde vom Kinder- und Jugendmu-
seum Minchen fur Besucher ab 4 Jahre konzipiert. Unterstitzt
von den Museumspadagogen schliipfen die Besucher in unter-
schiedliche Rollen und werden so zum Sudmeister, Salzhandler
oder sogar zum Schmuggler. In der Ausstellung kann jeder Salz
selbst herstellen und mit nach Hause nehmen. Um das kost-
bare Gut zu erhalten, kdnnen Pumpen bedient, Pipen gebohrt
und diese zu einer Soleleitung verlegt werden. AnschlieBend
wird die Sole im Sudhaus gesiedet und das Salz getrocknet.
SchlieBlich muss es transportiert werden, die Zollstation pas-
sieren, um auf dem Markt verkauft zu werden. Besonders fin-
dige Besucher kénnten auch versuchen, das ,weif3e Gold” zu
schmuggeln. In den Laden und Werkstatten der Ausstellung
kann das Salz weiterverarbeitet werden.

SATTELFEST in Salzgitter



Regionale Veranstaltungen im Uberblick

SATTELFEST im Innerstetal
Kunstradvorfiihrung

Veranstaltungsort:
Rathaus/Samtgemeindeverwaltung, Heerer StraB3e 28,
Baddeckenstedt

Beginn/Ende der Veranstaltung:

14:30 Uhr/ 15:30 Uhr

Kunstradvorfiihrung mit Bratwurst und Getranken,
freier Eintritt.

SATTELFEST im Innerstetal
Fiihrung durch die Heimatstube Baddeckenstedt

Veranstaltungsort:

Heimatstube in der StraBe An der Kirche 1, Baddeckenstedt,
Beginn/Ende der Veranstaltung:

ab 13:00 Uhr

Fihrung durch die Heimatstube Baddeckenstedt mit Kaffee
und Kuchen.
Freier Eintritt fur Radfahrer.

Veranstalter: Samtgemeinde Baddeckenstedt (www.baddeckenstedt.de), Verein fur Heimatgeschichte und Kultur im Innerstetal

SATTELFEST in Baddeckenstedt



Heimatmuseum Lutter am
Barenberge

Veranstaltungsort:
Bahnhofstrasse 17, 38729 Lutter
Beginn/Ende der Veranstaltung:
13:30 Uhr / 17:00 Uhr

Herzlich willkommen im Heimatmuseum Lutter! Das Heimat-
museum Lutter 6ffnet am 05.07.2015 anlasslich des SATTEL-
FESTES fur Radfahrer und individuelle Besucher und bietet
Reisen in die Vergangenheit (mit oder ohne Fihrung) an. Ab
14:00 Uhr kénnen sich Radfahrer und Ausfligler bei Kaffee,
Kuchen und kalten Getranke starken.

Eintritt ist kostenfrei.

Tag des Madchenfussballs

Veranstaltungsort:
BachstraBe 42, 38729 Lutter

Tag des Madchenfussballs auf der Sportanlage in Lutter.
Die Sportanlage ist das Ziel der 3. Etappe
(Baddeckenstedt - Lutter a. B.) auf dem Radrundweg
Nordliches Harzvorland am Zielort Lutter.

Ab 13:00 Uhr gibt es Kaffee, Kuchen und

kalte Getranke zum Starken und Energie auftanken.
Eintritt ist kostenfrei

Veranstalter: Heimatmuseum Lutter am Barenberge (www.heimatmuseum-lutter.de)

VFL Hahausen/ TSV Lutter

SATTELFEST in Lutter am Barenberge



Nutzen Sie doch das SATTELFEST fur einen Ausflug nach Liebenburg

- folgende Orte 6ffnen am 05.07.2015 ihre Tiiren
und heiBen Sie herzlich willkommen!

Heimatmuseum Dohren (DurnidistraBe 29a, 38704
Liebenburg - GroB Déhren), Offnungszeiten ca. 12:00 -
18:00 Uhr, www.heimatmuseum-doehren.de

Schroderstollen - Bergbautechnik hautnah
Offnungszeiten ca. 12:00 - 18:00 Uhr

Der Schroderstollen befindet sich in Klein Déhren in
Sichtweite zum Heimatmuseum.

Offene Kirchen in der Gemeinde Liebenburg

e Kirche in Othfresen, Solg 4, 38704 Liebenburg
- die Ev.-luth. Kirchengemeinde Othfresen/HeiBum
bietet Fihrungen durch die Kirche an.

e St. Trinitatis Kirche, Martin-Luther-StraBe 1, 38704
Liebenburg

Der Schlosspark des Liebenburger Barockschlosses mit dem
Skulpturenpark und den Turmen (herrliche Aussichten!) ist jeder
frei zuganglich. Um ca. 12:00 Uhr bietet Herr Prof. Dr. Winner eine
Fuhrung durch die Schlosskirche an.

Oder wie ware es mit einer wohl verdienten Abkthlung im Mi-
neralwasserfreibad (Gitterweg 2, 38704 Liebenburg) in Lieben-
burg? Ab 10:00 bis ca. 19:30 Uhr haben Freibad und Bistro ge&ff-
net!

Angebote fiir Leib und Seele
Folgende Cafés/Restaurants in der Gemeinde Liebenburg heiBen
Radfahrer und Ausflugler herzlich willkommen:

e Waldcafé (11:30 - 18:00 Uhr, Poststrasse 2, 38704 Liebenburg)

e  Gasthaus ,Zur Post” (12:00 - 22:00 Uhr, Poststrasse 18, 38704
Liebenburg)

e Bistro im Freibad (10:00 - 19:30 Uhr, Gitterweg 2, 38704 Lie-
benburg)

e  FErikas Eiscafé (13:00 - 18:00 Uhr, DurnidistraBe 15, 38704 Lie-
benburg (GroB Déhren)

SATTELFEST in Liebenburg



... auf der Kaiserpfalz Werla und in Hornburg

Altstadt Hornburg
Orgelspiel in der Marienkirche um 13:30 Uhr, 14:00 Uhr und 14:30 Uhr
FGhrungen durch den Papst-Clemens-Gedachtnisraum mit Faksimile im Heimat-

museum Hornburg (Montelabbateplatz 1, 38315 Hornburg), weitere Informa-
tionen www.museum-hornburg.de

Bike and Barbecue (Vor dem Braunschweiger Tor 7, 38315 Hornburg)
die Servicestation Bike & Barbecue berdt rund ums Thema Fahrrad, E-Bike und Erlebnistouren. Ver-
kauf, Werkstattservice und Pannendienst und E-Bike-Verleih,
weitere Informationen www.bike-and-bbg.de

Das Heimatmuseum, die Marienkirche und die Servicestation haben ab 12:00 U,
b 13:00 Uhr geéffnet Uhr, 1230 (12:00
ab 13: r ge6ffnet. Y 22 Unr, 3300
' : g auf dey Koy
Oldtimertreffen (Schlangenmachertreffen) - Vom 03.-05.07.2015 findet Werla mit p

in Hornburg am Freibad das 7. internationale Schlangenmachertreffen statt. Weitere Informa-
tionen www.schlangenmacher.de

Die lokalen Cafés haben ge6ffnet und laden zu einer Rast ein!

SATTELFEST in der Gemeinde Schalden-Werla



Regionale Veranstaltungen im Uberblick

Raststation im Klostergut Heiningen

Veranstaltungsort:

Klostergut Heiningen,

38312 Heiningen

Beginn/Ende der Veranstaltung:
12:00 Uhr / 18:00 Uhr

Rastmaglichkeit auf dem Klostergut, Hofla-
den gedffnet, Getranke, Verzehrangebot
hofeigener Bioprodukte, Informationen
Uber das Klostergut, freier Hofrundgang,
16:00 Uhr angemeldete Fihrung.

Szenischer Standtrundgang mit Till Eulenspiegel durch
~Schoppenstedt als Buch”

Veranstaltungsort:

Schoppenstedt, Start der Rundgénge ist das Eulenspiegel-Museum (Nord-
straBe 4a, 38170 Schoppenstedt)

Beginn/Ende der Veranstaltung:

stindlich ab 14:00 (Mindestteilnehmerzahl 10 Personen)

Stellen Sie sich vor, Sie kommen in eine Stadt und befinden sich plétzlich
mitten in einem Buch... In und um Schéppenstedt wirden mehr

als die Halfte der 96 ,Historien” des ‘ . om 2
Fulenspiegel-Buches an Stationen unter st P i;:_ i
freilem Himmel verewigt. Jedes der aus & N I.\, 4 _ ’:
Holz, Stein, Metall oder anderen Mate- 4 1!/, WS Ve

rialien gefertigte Kunstwerk Gberliefert
eine Kurzfassung einer Eulenspiegelei.

Veranstalter Klostergut Heiningen, (www.klostergut-heiningen.info)

Forderverein Regionalmarketing Schéppenstedt e.V. (schoeppenstedt.net)

SATTELFEST in Heiningen & Schoppenstedt



Till Eulenspiegel- Museum Biergarten Zum Zoll

Veranstaltungsort: Veranstaltungsort:

NordstraBe 4a, 38170 Schoppenstedt Braunschweiger StraBe 13, 38170 Schéppenstedt

Beginn/Ende der Veranstaltung: Beginn/Ende der Veranstaltung:

11:00 Uhr / 17:00 Uhr ab 11:00 Uhr

Die Eulenspiegel Schule ist gedffnet! Besucher kénnen ihr Eu- Am 05.07.2015 gibt es im Biergarten Zum Zoll eine spezielle

lenspiegel Diplom erwerben und erhalten nach erfolgreichem Radlerkarte und Live Musik (Rock, Pop und Balladen).

Bestehen den Titel Dr. Eul. Um 15:00 Uhr duellieren sich Gesandte aus der Napoleoni-
schen Zeit.

Eintritt frei (insofern Fiihrung gewinscht: 18,00 € pro Eintritt frei

Gruppe).

Im Museum wird Kaffee und Kuchen angeboten.

Veranstalter Till Eulenspiegel Museum (www.eulenspiegel-museum.de)
Gasthaus zum Zoll (www.gasthaus-zum-zoll.de) .
9 ermorkt 5% jetzt vov!
RegionalMarketing Schéppenstedt den Terwie

SATTELFEST in Schoppenstedt



Regionale Veranstaltungen im Uberblick

Obsthof Halhuber heiBt Radfahrter herzlich willkommen

Veranstaltungsort:
Am Borrwege 5, 38173 Evessen

Gonnen Sie sich eine Pause vom Radeln und lernen Sie bei
einem Glas frisch gemosteten Saft den Obsthof Halhuber in
Evessen kennen.

Je nach Wetterlage kdnnen auf den Erdbeerfeldern frische
Erdbeeren gepflickt werden!
Familie Halhuber freut sich auf Ihren Besuch!

Veranstalter Obsthof Halhuber,

Wassermuhle Erkerode e.V. (www.wassermuehle-erkerode.eu)

Wassermiihle Erkerode

Veranstaltungsort:

Evessener StraBBe 8, 38173 Erkerode
Beginn/Ende der Veranstaltung:
11:00 - 17:00 Uhr

Die Wassermuhle ladt zur Besichtigung ein! Neben der Muhle,
kann der Besuchergarten sowie die Klénstube besucht wer-
den. Energie- und Kraftreserven kénnen mit selbstgebacke-
nem Kuchen wieder aufgetankt werden.

Eintritt frei, insofern
FGhrung gewdinscht
2,50 € pro Person

SATTELFEST in Schoppenstedt & Erkerode



Rad Parcours fiir Kinder und
Jugendliche:

-Teste deine Rad-Geschicklich-
keit

Veranstaltungsort:

Parkplatz EDEKA-Markt, Bahn-
hofstralBe, Sickte

Beginn/Ende der Veranstal-
tung:

10:30 Uhr / 12:30 Uhr

Radslalom, Radschleichen, Rich-
tungsfahren, Radwippe, ...

Veranstalter Fahrrad-Initiative ProRad Sickte,

Fuhrung im Gutspark Destedt, Klaus Becker (www.gaerten-parks.de, www.historische-gaerten-niedersachsen.net)

Besichtigung und Fiihrung
durch Gutspark Destedt

Veranstaltungsort:

Treffpunkt am Eingang Lindenallee/
ParkstraBe in Destedt
Beginn/Ende der Veranstaltung:
14:00 Uhr (ca. 1,5 Std.)

Fihrung durch den historischen Landschaftspark am Schloss in Destedt
(Ortsheimatpfleger Herrn Becker). Der Park ist einer der frihesten Anlagen
seiner Art in Deutschland und reich an baumkundlichen Besonderheiten.
Er befindet sich im Eigentum der Familie von Veltheim, die ihn ganzjahrig
der Offentlichkeit zuganglich macht.

SATTELFEST in Sickte & Destedt




Regionale Veranstaltungen im Uberblick

SATTELFEST an der Museumsmiihle Abbenrode

Veranstaltungsort:

Mihle Abbenrode, Mihlenweg 6, 38162 Cremlingen
(Abbenrode)

Beginn/Ende der Veranstaltung: 11:00/ 13:30/ 15:00 Uhr

e Fiihrungen Museumsmiihle Abbenrode

Der Muhlenverein bietet ab 14:00 bis 16:00 Uhr Fihrungen
(ca. 30 Minuten) durch die denkmalgeschitzte Motor- und
Bockwindmhle - spannende Einblicke in die Geschichte des
Madllerhandwerks und die Mihlentechnik sind garantiert! Die
Fihrungen beginnen jeweils, sobald die Gruppe gro3 genug
ist.

¢ radspezial - Fahrradreparaturwerkstatt der
Lebenshilfe Braunschweig

Die Werkstatt der Lebenshilfe Braunschweig bietet von 10:00

bis 17:00 Uhr kleinere Fahrradreparaturen gegen einen kleinen

Obulus an und es werden neue Fahrrader ausgestellt - in der

Werkstatt in Braunschweig werden auch Fahrrader verkauft.

Besichtigung
des kleinen Museum im Stall

Veranstaltungsort:

Rodeweg 23, 38162 Abbenrode
Beginn/Ende

10:30 Uhr - 17:00 Uhr

Lernen Sie das Leben auf dem Lande im Wandel der Zeit ken-
nen und lassen Sie sich von Herrn Hans Becker durch die pri-
vate Sammlung (935 Exponate), untergebracht in der Scheune
auf einem Rest-Bauernhof, fiihren.

SATTELFEST in Abbenrode



Angebote fiir Leib und Seele
- Frihstiick, Kaffee & Kuchen und Mittagstisch

Veranstaltungsort: Cremlingen

Wie ware es mit einem gemdtlichen Frihstlick zum Start in
den Tag oder mit einer Pause bei Kaffee und Kuchen?

¢ Miihlencafé Abbenrode (09:00 - 18:00 Uhr)
www.abbenroder-muehlencafe.de
Das Muhlecafe Abbenrode bieter zum SATTELFEST
spezielle Radler-Kombis an - lassen Sie sich tberraschen!

e Backerei und Konditorei Cadera (07:30 - 17:00 Uhr)
Im Moorbusche 3a, Cremlingen, www.cadera.de

e Hofcafé Reuer (09:00 - 18:00 Uhr)
Im Dorfe 6, Cremlingen, www.hof-reuer.de

Zum Mittagstisch (Radfahrerment) und Abendessen ladt
das Restaurant Helena (12:00 - 22:00 Uhr) in Abbenro-
de ein. Radfahrer, die einen SATTELFEST-Button oder einen
Fahrradhelm vorweisen kénnen, erhalten 10 % Rabatt auf
ein Hauptgericht. www.restaurant-helena.de

Veranstalter Lebenshilfe Braunschweig (www.lebenshilfe-braunschweig.de), Mihlenverein Bockwindmdihle (www.museumsmuehle-abbenrode.de)

SATTELFEST in Cremlingen
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